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L’échinacée

Connais-tu I'échinacée? C’est une plante qui produit de belles fleurs pourpres. Son centre ressemble
a un porc-épic. C’est la que la fleur sécréte un liquide sucré, le nectar. Certains insectes, dont I'abeille

et le papillon monarque, se nourrissent du nectar de I'échinacée. Le colibri boit aussi son nectar.

L'échinacée aime les jardins secs et ensoleillés. Elle demande peu de soin et se propage grace a ses
semences. Les semences d’échinacée ne germent qu’au printemps, car elles ont besoin du froid de

I'hiver pour briser leur dormance. C’est comme si le froid les réveillait!
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L'échinacée est une plante vivace. Cela veut dire qu’elle vit plusieurs années et ne meurt pas I'hiver.
A l'automne, les feuilles et la tige s’asséchent, mais dans le sol, les racines sont en vie. Au printemps,

de nouvelles tiges repoussent et la vie réapparait.

L’échinacée est une plante médicinale. Elle est cultivée pour fabriquer des médicaments. Elle peut

aider a combattre les rhumes.

1. A quoi le centre de la fleur d'échinacée ressemble-t-il?

2. Inscris le nom de frois animaux qui se nourrissent du nectar de
I'échinacée?

3. Pourquoi les semences d'échinacée ne germent qu'au
printemps?

4. Quelle partie de I'échinacée ne meurt pas I'hiver?

5. Pourquoi I'échinacée est-elle cultivée?




Ce plan de cours a été produit par le Musée de I'agriculture et de I'alimentation du Canada.

Consulter toutes les ressources d’apprentissage d’Ingenium sur notre site Web.
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