
 

 

De l’eau, s’il vous plaît! 
 
Nom: 
Date: 
 

Poste 1 : L’eau sur terre  
 

Question 1 : quelle quantité d’eau y a-t-il sur terre? 
 

Colorie en bleu la portion de la Terre qui, à ton avis, est recouverte d’eau. 

 

 
Quel pourcentage est indiqué sur le verre que tu as choisi? 
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Poste 2 : L’eau dans mon corps 
 

Question 2 : quelle quantité d’eau y a-t-il dans mon corps? 
 

Colorie en bleu la portion du corps humain qui, à ton avis, est composée d’eau. 

 
 

Quel pourcentage est indiqué sur le verre que tu as choisi? 

 

 
 

Poste 3 : S’abreuver! 
 

Question 3 : quand faut-il boire de l’eau? 
 

Inscris les fois où tu as besoin de boire de l’eau. 

 

Conditions météorologiques   :    chaud ou froid?  

 

Activités :      
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Poste 4 : L’eau est partout! 
 

Question 4 : parmi ces aliments, quels sont ceux qui contiennent de l’eau? 
 

 

 
 
 
 
 
Ce plan de cours a été produit par le Musée de l'agriculture et de l'alimentation du Canada. 
Consulter toutes les ressources d’apprentissage d’Ingenium sur notre site Web. 

http://ingenium.ca/fr/apprentissage
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