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Feuille d’activité - Faites-le bouger  

Comment l’avez-vous fait l’objet 
bouger? (par exemple, en poussant, 

en tirant, etc.) 

Comment décrivez-vous le 
mouvement que vous avez observé? 

(par exemple : rebond, roulement, 
rapide, lent, etc.) 
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